
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

ระเบียบการแข่งขนักีฬาคาราเต้โด 
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ณ อินดอรส์เตเดียม การกีฬาแห่งประเทศไทย  
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1. หลกัการและเหตผุล 

กฬีาคาราเตเ้ป็นกฬีาประเภทต่อสูป้้องกนัตวัที่มคีุณค่าต่อเยาวชนและประชาชนซึ่งให้คุณค่าทัง้ใน
ด้านการออกก าลงักาย และยงัให้ประโยชน์ในด้านการป้องกนัตนเองในยามคบัขนัจากภยัอนัตรายต่างๆ 
ดว้ยกฬีาคาราเตเ้หมาะกบัคนไทยเพราะเป็นกฬีาประเภทต่อสู้ป้องกนัตวัโดยไม่ใช้อาวุธ ซึ่งคนไทยมคีวาม
ถนัดอยู่โดยธรรมชาติแล้ว ดงันัน้โอกาสที่คนไทยจะพฒันาฝีมือทางด้านกฬีาคาราเต้ให้ก้าวหน้าสู่ระดบั
นานาชาติคงไม่ใช่เรื่องเกินความสามารถ ซึ่งหากมีการจดัการแข่งขนัภายในประเทศอย่างเป็นประจ า
ต่อเนื่องโดยเฉพาะอยา่งยิง่การแข่งขนัในระดบัชัน้ยอดของประเทศ กจ็ะสามารถเสาะหานักกฬีาระดบัชัน้
เยีย่ม มาเป็นก าลงัส าคญัของประเทศในการแขง่ขนัเพื่อสรา้งชื่อเสยีงใหแ้ก่ประเทศได้ 

ด้วยเหตุนี้ สมาคมคาราเต้แห่งประเทศไทยจึงจดัให้มีการแข่งขนัคาราเต้โด  ชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย ประจ าปี 2556 ทัง้ประเภทเยาวชนและประชาชนต่อเนื่องกนัเพื่อให้ได้นักกฬีา ที่มศีกัยภาพ
สงูทัง้ระดบัเยาวชนและประชาชนในโอกาสเดยีวกนั 
 

2. วตัถปุระสงค ์

2.1 เพื่อเฟ้นหานกักฬีาคาราเต ้ระดบัยอดของประเทศทัง้ประเภทเยาวชน และประเภทประชาชนเป็น
ตวัแทนของประเทศไทย เขา้ร่วมการแขง่ขนัรายการต่างๆในระดบันานาชาต ิ

2.2 เพื่อพฒันาฝีมอื และมาตรฐาน นกักฬีาคาราเต ้ทัง้ประเภทเยาวชน และประเภทประชาชน สู่ความ
เป็นเลศิอยา่งเป็นระบบทีด่ ี

2.3 เพื่อเปิดโอกาสใหน้กักฬีาคาราเต ้ไดม้โีอกาสแขง่ขนัสรา้งเสรมิประสบการณ์ซึง่กนัละกนั 
2.4 เพื่อสรา้งความสมัพนัธอ์นัดรีะหวา่งนกักฬีาคาราเต ้ในแต่ละสถาบนั 
2.5 เพื่อให้นักกีฬาที่ก าลงัศึกษาในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายได้รบัโอกาสทางการศึกษาในระดบั 

อุดมศกึษาตามโครงการทางกฬีา เช่นโครงการช้างเผอืกของมหาวทิยาลยัต่างๆ ทัง้รฐับาลและ
เอกชน 
 

3. ผลท่ีคาดว่าจะได้รบัจากการจดัการแข่งขนั 

3.1 ทางสมาคมคาราเต้แห่งประเทศไทยได้นักกฬีาคาราเต้ที่มคีวามสามารถส่งเขา้ร่วมการแข่งขนัใน
ระดบันานาชาตต่ิอไป 

3.2 นกักฬีาคาราเตท้ ัง้ระดบัเยาวชนและประชาชนทัว่ไป ไดพ้ฒันาความสามารถจากการแขง่ขนัในครัง้นี้ 
3.3 สรา้งความสมัพนัธอ์นัดใีหแ้ก่นกักฬีาคาราเตท้ีฝึ่กฝนในต่างสถาบนัและชมรม 
3.4 นักกฬีาที่มีความสามารถทางกีฬา มโีอกาสศึกษาในระดบัอุดมศกึษาตามโครงการทางกฬีาของ

มหาวทิยาลยัต่างๆ ทัง้รฐับาลและเอกชน เนื่องจากการชนะเลิศ อนัดบั 1, 2, 3 สามารถน าใบ
ประกาศนียบตัร ไปเป็นหลกัฐานประกอบการพจิารณาได ้

 

4. คณะกรรมการด าเนินการแข่งขนั 

ไดร้บัการแต่งตัง้โดย สมาคมคาราเตแ้ห่งประเทศไทย 

 
5. ประเภทการแข่งขนั 



แบ่งการแขง่ขนัออกเป็น 2 รายการ คอื 
5.1 การแขง่ขนัคาราเตโ้ด ชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย ระดบัเยาวชน ประจ าปี 2556 
5.2 การแขง่ขนัคาราเตโ้ด ชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย ระดบัประชาชน ประจ าปี 2556 

 

6. ก าหนดการ  

6. 1 ระดบัเยาวชน  
วนัเสารท์ี ่16 มถุินายน 2556 ตัง้แต่ เวลา 08.00 น. – 18.00 น. 

6. 2 ระดบัประชาชน 
วนัอาทติยท์ี่ 17 มถุินายน 2556 ตัง้แต่เวลา 08.00 น. – 18.00 น. 

 

7. สถานท่ีแข่งขนั   

 ณ อนิดอรส์เตเดยีม การกฬีาแห่งประเทศไทย หวัหมาก บางกะปิ กรุงเทพฯ 

 
8. ข้อบงัคบัและกติกาการแข่งขนั 

8.1 ให้ใช้กตกิาการแข่งขนัคาราเต้สากล (The World Karate Federation: WKF) ฉบบัปจัจุบนั (Kata 
and Kumite Competition Rules : Revision 8.0) ทีส่มาคมฯรบัรอง และประกาศใช ้ 

8.2 ให้ใช้อุปกรณ์การแข่งขนัที่ได้รบัการรบัรองโดย World Karate Federation(WKF) หรอืสมาคม
คาราเตแ้ห่งประเทศไทย Thailand Karate Federation(TKF) ใหก้ารรบัรอง  

8.3 ผูท้ีเ่ขา้ร่วมแขง่ขนัตอ้งระบุชื่อผูฝึ้กสอนเป็นลายลกัษณ์อกัษร และตอ้งเป็นผูฝึ้กสอนทีส่มาคมคาราเต้
แห่งประเทศไทย หรอืการกฬีาแห่งประเทศไทยใหก้ารรบัรอง และสามารถตรวจสอบได้ 

8.4 การแขง่ขนัระดบัประชาชน ตามทีส่มาคมฯ และคณะกรรมการด าเนินการแขง่ขนัไวด้งันี้   
 ก าหนดใหใ้ชก้ารแขง่ขนัแบ่งเป็น 2 ระดบั คอื 

1. การแขง่ขนั ระดบัพืน้ฐาน ต ่ากวา่ 5 กิว้ หรอืประสบการณ์ไม่เกนิ 2 ปี  
2. การแขง่ขนั ระดบัสงู ตัง้แต่ 4 กิว้ ขึน้ไปหรอืประสบการณ์มากกวา่ 2 ปี  
- ใหม้กีารแขง่ขนัชงิที ่3 ตามสาย (Repechart) นบัเฉพาะรอบ 16 คน 
- หา้มใชท้่าร าซ ้าในทุกรอบการแขง่ขนั 
- ท่าร าระดบัพืน้ฐาน ต ่ากวา่ 5 กิว้ หรอืประสบการณ์ไมเ่กนิ 2 ปี ใหใ้ชท้่าร าทีส่มาคมฯ ก าหนด 

คอื 

Goju-Ryu                                               Shotokan 
- Taikyoku Jodan 1 / 2    -  Heian  Shodan 
- Taikyoku Gedan 1 / 2     -  Heian  Nidan 
- Taikyoku Mawashi Uke 1 / 2   -  Heian  Sandan 
- Taikyoku Chudan 1 / 2     -  Heian  Yondan  
- Taikyoku Kake Uke 1 / 2     -  Heian  Godan    
- Gekisai – Dai Ichi / Ni    -  Tekki  Shodan 
- Saifa  



- Seiyunchin (Seienchin)  

- ระดบัสงู ตัง้แต่ 4 กิว้ ขึน้ไปหรอืประสบการณ์มากกว่า 2 ปี ให้ใช้กตกิาการแข่งขนัคาราเต้สากล  
(World Karate Federation: WKF) ฉบบัปจัจุบนั (Kata and Kumite Competition Rules : 
Revision 8.0) 

8.5 การแขง่ขนัระดบัเยาวชน ตามทีส่มาคมฯ และคณะกรรมการด าเนินการแขง่ขนัไวด้งันี้  
- ใชก้ตกิาและขอ้ก าหนดการแขง่ขนัของ สมาคมคาราเตแ้ห่งประเทศไทย (TKF) 
- ใหม้กีารแขง่ขนัชงิที ่3 ตามสาย (Repechart) นับเฉพาะรอบ 16 คน ในรายการแข่งขนัตัง้แต่รุ่น
อาย ุ14 ปีขึน้ไป ทัง้ท่าร าและต่อสู ้
- หา้มใชท้่าร าซ ้า ในทุกรอบการแขง่ขนั 

8.6 ผู้เข้าร่วมการแข่งขนัจะต้องปฏิบัติตามกติกาของที่สมาคม คาราเต้ แห่งประเทศไทย และ 
คณะกรรมการด าเนินการแข่งขนัก าหนดไวอ้ย่างเคร่งครดั และ ยินยอมให้ทาง สมาคมฯ และ
คณะกรรมการฯ ไม่ต้องรบัผิดชอบในกรณี บาดเจบ็ และ/หรือ อบุติัเหตุท่ีเกิดขึ้นจากการ
แข่งขนั ในการแข่งขนัประเภทต่อสู้  นักกีฬาจะต้องสวมฟันยางทุกคร ัง้ ถ้าไม่สวมจะไม่
สามารถแข่งขนัได้และปรบัเป็นแพ้ทันที กรณีท่ีนักกีฬาสวมเหลก็จดัฟัน หากไม่สามารถ
ถอดออกและสวมใส่ฟันยาง นักกีฬาจะต้องรบัผิดชอบกรณีเกิดอบุติัเหตขึุ้น 

8.7 ในการแขง่ขนัทุกรายการ จะตอ้งมบุีคคลสมคัรเขา้ร่วมแขง่ขนัไม่ต ่ากว่า 4 คน หากน้อยกว่าจะไม่มี
การจัดแข่งขนัรายการนัน้ๆ ฉะนัน้ หากมีความจ าเป็นที่จะต้องมีการงดการแข่งขนัรายการใด 
คณะกรรมการด าเนินการแขง่ขนัจะเป็นผู้พจิารณาวา่อาจจะน าไปแขง่ขนัรวมกบัรุ่นอื่น และหรอืไม่มี
การแขง่ขนัในรุ่นนัน้ 
 

9. สถานฝึกท่ีมีสิทธิส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขนั   

อาจารยผ์ูส้อนของสถานฝึกตอ้งไดร้บัการรบัรองจากสมาคมไทยคาราเตโ้ด โกจไูกและสมาคมโชโตกนั   
คาราเตโ้ดประเทศไทย  

 
10. คณุสมบติัของผู้สมคัรเข้าแข่งขนั 

10.1 คุณวฒุคิาราเตโ้ดทีน่กักฬีาใช้ในการสมคัรเขา้แข่งขนั จะต้องเป็นระดบัสายที่ได้รบัการรบัรอง
จาก สมาคมไทยคาราเต้โด โกจไูก และ สมาคมโชโตกนัคาราเต้โด ประเทศไทย เท่านัน้ 

10.2 การแข่งขนัคาราเต้โด ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ระดบัเยาวชน ประจ าปี 2556 
- ในแต่ละรุ่นอาย ุทัง้แบบต่อสู ้(KUMITE) และแบบท่าร า (KATA) นับอายตุามปีท่ีแข่งขนั 

 - นกักฬีาหนึ่งคนสามารถสมคัรเขา้แขง่ขนัในแบบต่อสู ้(KUMITE) และ แบบท่าร า (KATA)  
10.3 การแข่งขนัคาราเต้-โด ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ระดบัประชาชน ประจ าปี 2556 

- นกักฬีา ทัง้แบบต่อสู ้(KUMITE) และแบบท่าร า (KATA) ต้องมีอาย ุ18 ปีขึ้นไปนับอายตุาม 
  ปีท่ีแข่งขนั 
- นกักฬีาหนึ่งคนสามารถสมคัรเขา้แขง่ขนัในแบบต่อสู ้(KUMITE) ได ้2 รายการในประเภท 
  บุคคล และแบบท่าร า (KATA) ตามระดบัสายของตน  
 



11. หลกัฐานการสมคัร 

11.1 ผูส้มคัรแขง่ขนัตอ้งแนบหลกัฐาน คอื ส าเนาทะเบยีนบ้าน หรอืส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน
หรอืส าเนาใบสูตบิตัร เพื่อแสดงอายุจรงิ โดยแนบมากบัใบรายชื่อด้วยทุกคน โดยนักกฬีาที่มี
หลกัฐานไม่ครบถ้วนจะถอืเป็นโมฆะ 

11.2 ผูส้มคัรเขา้แขง่ขนัตอ้งกรอกใบสมคัรด้วยตวับรรจงและตดิรูปตามแบบที่ ก าหนดให้ พร้อม
แนบหลกัฐานตามขอ้ที่ 11.1 และช าระเงินค่าสมคัรให้เรยีบร้อย จึงจะถือว่าเป็นการสมคัรที่
สมบรูณ์ 

 
12. ค่าสมคัรเข้าแข่งขนัและค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ 

 จ านวน 500 บาท (รวมอาหารกลางวนั)  
 เยาวชนแขง่ได ้1-2 รายการ/ประชาชน 1-3 รายการ 
 

13. สถานท่ีรบัสมคัร และก าหนดวนัรบัสมคัร 

13.1 สมคัรดว้ยตนเอง ณ สมาคมคาราเตแ้หง่ประเทศไทย หอ้ง 237 โซน W ราชมงัคลากฬีาสถาน
286 การกฬีาแห่งประเทศไทย หวัหมาก บางกะปิ กรุงเทพฯ 10240  
โทรศพัท ์0-2369-1516 โทรสาร 0-2314-5716 ทุกวนัราชการ เวลา 09.00 – 17.00 น.  

 ภายในวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2556  
13.2 ส่งจดหมายสมคัร ถงึสมาคมคาราเตแ้หง่ประเทศไทย หอ้ง 237 โซนW ราชมงัคลากฬีาสถาน  

286 การกฬีาแห่งประเทศไทย หวัหมาก บางกะปิ กรุงเทพฯ 10240  
โทรศพัท ์0-2369-1516 โทรสาร 0-2314-5716 จนถึงวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2556 

 
หมายเหต ุ:  ทางสมาคมคาราเต้แห่งประเทศไทยจะตดัสิทธ์ิผู้ท่ีส่งใบสมคัรไม่สมบรูณ์,  
ค่าสมคัรและเอกสารไม่ครบหรือเกินก าหนดเวลาโดยไม่มีการผ่อนผนัใดๆ ทัง้ส้ิน 
 
  เอกสารท่ีต้องส่งให้ครบถ้วน 

1. ใบตอบรบั 
2. ใบสมคัรรายชื่อนกักฬีา พรอ้มแนบหลกัฐานตามชุด 
3. หลกัฐานการช าระเงนิค่าสมคัร 

 
14. การช าระเงินค่าสมคัร 

14.1 สมาคมคาราเต้แห่งประเทศไทย ห้อง 237 โซน W ราชมงัคลากฬีาสถาน 286 การกฬีาแห่ง
ประเทศไทย หวัหมาก บางกะปิ กรุงเทพฯ หมายเลขโทรศพัท ์0-2369-1516 

14.2  โอนเงนิทีเ่ขา้บญัชใีนนาม  สมาคมคาราเต้แห่งประเทศไทย  ธนาคารไทยพาณิชย์   สาขา
บางกระบือ ประเภทออมทรพัย ์เลขท่ีบญัชี 0182531854 จนถึงวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2556 
โดยส่งเอกสารการโอนเงนิมาทีส่มาคมฯ ตามทีอ่ยูข่อ้ 14.1 หรอืทางโทรสาร หมายเลข 0-2314-
5716 ภายในวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2556 



15. ก าหนดการจบัสลาก แบ่งสาย และประกบคู่แข่งขนั 

15.1 ด าเนินการจบัสลากแบ่งสาย โดยคณะกรรมการด าเนินการแขง่ขนั  
15.2 การประกาศสายแข่งขนัอย่างเป็นทางการ วนัที่ 9 มถุินายน 2556 โดยสามารถตดิต่อ ขอ

ขอ้มลูได ้จากสมาคมคาราเตแ้ห่งประเทศไทย โดยตรง 
15.3 ห้ามเปล่ียนผู้แข่งขนั เมื่อมกีารก าหนดจดัคู่ และ แบ่งสายแล้ว ผู้แข่งขนัหรอืสถานฝึกสอนใด 

ไม่มีสทิธิใ์นการขอเปลี่ยนตวับุคคลในการเข้าแข่งขนัโดยเด็ดขาดไม่ว่ากรณีใดก็ตาม หากผู้
แข่งขนัไม่พร้อมเขา้ร่วมแข่งขนั จ าเป็นต้องขอถอนตวัสละสทิธใินการเขา้แข่งขนัรายการนัน้ 
จะต้องยื่นเอกสารตามที่คณะกรรมการด าเนินการแข่งขนัก าหนด ต่อคณะกรรมการตดัสิน 
พรอ้มทัง้รบัการพจิารณาจากกรรมการด าเนินการแข่งขนัว่า จะต้องเสยีค่าปรบัในการขอถอน
ตวัสละสทิธใินการเขา้แขง่ขนั  

15.4 เพื่อให้การด าเนินการแข่งขนัเป็นไปโดยความเรียบร้อย และเป็นไปตามก าหนดเวลา 
คณะกรรมการด าเนินการแข่งขนัจงึขอก าหนดอตัราค่าปรบัต่อรายการ จ านวน 500 บาท ต่อ
รายการ ต่อบุคคล โดยสถานฝึกสอนทีย่ ืน่ความจ านงเขา้ร่วมการแขง่ขนัจะตอ้งเป็นผูร้บัผดิชอบ 

15.5 สาเหตท่ีุผู้แข่งขนัจะต้องเสียค่าปรบั 
- บคุคล ท่ีย่ืนความจ านงเข้าแข่งขนัขอถอนตวัสละสิทธ์ิเข้าร่วมการแข่งขนั ภายหลงัการ
จดัคู่แข่งขนั และแบ่งสายการแข่งขนั โดยไม่มีเอกสาร หรือ ค าวนิิจฉัยจากแพทย์ที่ระบุว่า 
อาการปว่ย หรอืบาดเจบ็ ของผูแ้ขง่ขนัทีไ่ม่สามารถเขา้ร่วมแขง่ขนัได ้หรอื อาการบาดเจบ็อาจ
ก่อใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงต่อผูแ้ขง่ขนั 

- ผู้ท่ีย่ืนความจ านงเข้าแข่งขนัไม่มาแสดงตวั ใน วนั และ เวลา ของก าหนดการแข่งขนั ซึ่ง
ได้มีการประกาศอย่างชดัแจ้ง ก่อน หรือ ระหว่างการแข่งขนั ซึ่งการประกาศอาจเป็นใน
รูปแบบเอกสาร หรือ ด้วยวาจา โดยการประกาศด้วยวาจาอันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ก าหนดเวลาการแข่งขนัแต่ละรายการนัน้ จะต้องเป็นประโยชน์ต่อการแข่งขนัเท่านัน้ ทัง้นี้
ต้องมตีวัแทนสถาบนัทุกสถานฝึกสอนหรอืไม่น้อยกว่า 2 ใน 3 ของสถานฝึกสอนที่ส่งผู้
แขง่ขนัเขา้แขง่ขนัในรายการนัน้ๆ มาแสดงตวัรบัทราบก่อน 

 
16. การชัง่น ้าหนัก  

16.1 นักกีฬาที่เข้าท าการแข่งขนัท่าต่อสู้ที่จะต้องชัง่น ้าหนัก ให้เข้าชัง่น ้าหนักได้ในวนัที่ท าการ
แขง่ขนั ตัง้แต่เวลา 07.00 - 08.00 น.  

16.2 ชัง่น ้าหนักไม่ผ่านภายใน 2 ครัง้ ปรบัเป็นแพ้ และไม่สามารถเลื่อนไปแข่งในรุ่น น ้าหนักที่สูง        
หรอืต ่ากวา่ได ้(ควรตรวจสอบน ้าหนกั และพจิารณาใหด้กี่อนสมคัรลงแขง่ขนัในแต่ละรุ่น) 

 
17. ข้อก าหนดในการแต่งกายของนักกีฬา 

ผูเ้ขา้แขง่ขนัจะตอ้งใส่ชุดแขง่ขนัตามกตกิาการแข่งขนัของสหพนัธ์คาราเต้โลก(WKF) และสมาคม
คาราเตแ้ห่งประเทศไทย (TKF) และ คณะกรรมการด าเนินการแข่งขนั โดยอนุญาตให้ตดิสญัลกัษณ์ของ
สถานฝึกสอนและหรอืสมาคมทีส่งักดั โดยหา้มใช ้ธงชาตหิรอืสญัลกัษณ์ทีแ่สดงถงึการแขง่ขนัอื่นที่เหนือข ัน้
กวา่ระดบัเยาวชนแห่งประเทศไทย ป้ายสญัลกัษณ์ของบรษิทัผูผ้ลติชุด หรอื ผูอุ้ปถมัภ ์ทีต่ดิบนเสือ้ผูแ้ขง่ขนั
นัน้จะตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิาก คณะกรรมการด าเนินการแขง่ขนั 



18. รายการและรุ่นการแข่งขนั 

18.1 การแข่งขนัคาราเต้โดชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยระดบัประชาชน ประจ าปี 2556 
แบ่งเป็น 26 รายการ ดงันี้ 

การแข่งขนัแบบท่าร า (KATA) รวม 4 รายการ 

1. การแข่งขนัท่าร าบุคคลชาย รวม 2 รายการ  

1.1 ท่าร าบุคคลชาย ระดบัพื้นฐาน (Male Individual Kata Basic Level) 
1.2 ท่าร าบุคคลชาย ระดบัสงู  (Male Individual Kata High Level) 

2. การแข่งขนัท่าร าบุคคลหญิง รวม 2 รายการ 

2.1 ท่าร าบุคคลหญงิ ระดบัพื้นฐาน (Female Individual Kata Basic Level) 
2.2 ท่าร าบุคคลหญงิ ระดบัสงู  (Female Individual Kata High Level) 

การแข่งขนัต่อสู้ (KUMITE) รวม  26  รายการ คือ 

1. การแข่งขนัต่อสู้บุคคลชาย ระดบัพืน้ฐาน (Male Individual Kumite Basic Level) 6 รายการ 
1.1 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 55 ก.ก. (Below 55 Kgs. )  
1.2 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 60 ก.ก.(Below 60 Kgs.) 
1.3 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 67 ก.ก. (Below 67 Kgs.) 
1.4 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 75 ก.ก. (Below 75 Kgs.) 
1.5 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 84 ก.ก. (Below 84 Kgs.) 
1.6 รุน่น ้าหนกัมากกวา่ 84 ก.ก. (Above 84 Kgs.) 

2. การแข่งขนัต่อสู้บุคคลชาย ระดบัสูง (Male Individual Kumite Basic Level) 6 รายการ 
2.1 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 55 ก.ก. (Below 55 Kgs. )  
2.2 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 60 ก.ก.(Below 60 Kgs.) 
2.3 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 67 ก.ก. (Below 67 Kgs.) 
2.4 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 75 ก.ก. (Below 75 Kgs.) 
2.5 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 84 ก.ก. (Below 84 Kgs.) 
2.6 รุน่น ้าหนกัมากกวา่ 84 ก.ก. (Above 84 Kgs.) 

3. การแข่งขนัต่อสู้บุคคลหญิง ระดบัพืน้ฐาน (Female Individual Kumite Basic Level)รวม 5 รายการ 
3.1 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 50 ก.ก. (Below 50 Kgs.) 
3.2 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 55 ก.ก.(Below 55 Kgs.) 
3.3 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 61 ก.ก. (Below 61 Kgs.) 
3.4 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 68 ก.ก. (Below 68 Kgs.) 
3.5 รุน่น ้าหนกัมากกวา่ 68 ก.ก. (Above 68 Kgs.) 

4. การแข่งขนัต่อสู้บุคคลหญิง ระดบัสูง (Female Individual Kumite High Level)รวม 5 รายการ 
4.1 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 50 ก.ก. (Below 50 Kgs. )  
4.2 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 55 ก.ก.(Below 55 Kgs.) 
4.3 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 61 ก.ก. (Below 61 Kgs.) 
4.4 รุน่น ้าหนกัต ่ากวา่ 68 ก.ก. (Below 68 Kgs.) 
4.5 รุน่น ้าหนกัมากกวา่ 68 ก.ก. (Above 68 Kgs.) 

 
 



18.2 การแข่งขนัคาราเต้โดชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยระดบัเยาวชน ประจ าปี 2556 
แบ่งออกเป็น 37 รายการ ดงัน้ี 

 
การแข่งขนัท่าร า (KATA) รวม 12 รายการ คือ 

1. การแข่งขนัท่าร าเยาวชนชาย (Boy Individual Kata) รวม 6 รายการ            
1.1 รุน่อายุ  6-7 ปี (6–7 Year) 
1.2 รุน่อายุ  8-9 ปี (8–9 Year) 
1.3 รุน่อายุ  10-11 ปี (10–11 Year) 

1.4 รุน่อายุ 12-13 ปี (12–13 Year) 
1.5 รุน่อายุ 14-15 ปี (14–15 Year) 
1.6 รุน่อายุ 16-17 ปี (16–17 Year) 

2. การแข่งขนัท่าร าเยาวชนหญิง (Girl Individual Kata) รวม 6 รายการ 
2.1 รุน่อายุ  6-7 ปี (6–7 Year) 
2.2 รุน่อายุ  8-9 ปี (8–9 Year) 
2.3 รุน่อายุ  10-11 ปี (10–11 Year) 

2.4 รุน่อายุ 12-13 ปี (12–13 Year) 
2.5 รุน่อายุ 14-15 ปี (14–15 Year) 
2.6 รุน่อายุ 16-17 ปี (16–17 Year) 

 
การแข่งขนัต่อสู้ (KUMITE) รวม 25 รายการ คือ 

1. การแข่งขนัต่อสู้เยาวชนชาย รวม 14 รายการ (Boy Individual Kumite) 
1.1 รุน่อายุ  6-7 ปี (6–7 Year) 
1.2 รุน่อายุ  8-9 ปี (8–9 Year) 

1.3 รุน่อายุ  10-11 ปี (10–11 Year) 
1.4 รุน่อายุ 12-13 ปี (12–13 Year) 

1.4  รุน่อายุ 14-15 ปี (Cadet Male Individual Kumite 14-15 Year)           
1.4.1 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่   52 กก.          (Below 52 kg.) 
1.4.2 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่   57 กก.          (Below 57 kg.) 
1.4.3 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่   63 กก.          (Below 63 kg.) 
1.4.4 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่   70 กก.          (Below 70 kg.) 
1.4.5 รุน่น ้าหนกั มากกวา่ 70 กก           (Above70 kg.) 

1.5 รุน่อายุ 16-17 ปี  (Junior Male Individual Kumite 16-17 Year)             
1.5.1 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่    55  กก.      (Below 55 kg.) 
1.5.2 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่    61  กก.      (Below 61 kg.) 
1.5.3 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่    68  กก.      (Below 68 kg.) 
1.5.4 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่    76  กก.      (Below 76 kg.) 
1.5.5 รุน่น ้าหนกั มากกวา่  76  กก.      (Above 76 kg.) 

2. การแข่งขนัต่อสู้เยาวชนหญิง รวม 11 รายการ 
2.1 รุน่อายุ  6-7 ปี (6–7 Year) 
2.2 รุน่อายุ  8-9 ปี (8–9 Year) 

2.3 รุน่อายุ  10-11 ปี (10–11 Year) 
2.4 รุน่อายุ 12-13 ปี (12–13 Year) 

2.5 รุน่อายุ 14-15 ปี (Cadet Female Individual Kumite 14-15 Year)           
2.5.1 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่   47 กก.          (Below 47 kg.) 
2.5.2 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่   54 กก.          (Below 54 kg.) 
2.5.3 รุน่น ้าหนกั มากกวา่ 54 กก           (Above 54 kg.) 

2.6 รุน่อายุ 16-17 ปี  (Junior Female Individual Kumite 16-17 Year)             
2.6.1 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่    48  กก.      (Below 48 kg.) 
2.6.2 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่    53  กก.      (Below 53 kg.) 
2.6.3 รุน่น ้าหนกั ต ่ากวา่    59  กก.      (Below 59 kg.) 
2.6.4 รุน่น ้าหนกั มากกวา่  59  กก.      (Above 59 kg.) 



19. เวลาท่ีใช้ในการแข่งขนั การแขง่ขนัต่อสู ้(Kumite) 

19.1  เยาวชน รุ่นอายทุีต่ ่ากวา่ 14 ปี ใหใ้ชเ้วลาในการแขง่ขนั 1.30 นาท ี 
19.2  เยาวชน รุ่นอายตุัง้แต่ 14 ปีขึน้ไป ทัง้หญงิและชายใชเ้วลาในการแขง่ขนั 2 นาท ี 
19.3  ประชาชน อายตุัง้แต่ 18 ปีขึน้ไป นกักฬีาชาย 3 นาท ีนกักฬีาหญงิ 2 นาท ี 
19.4  ในรอบชงิเหรยีญ (ทองและทองแดง) ใชเ้วลาในการแขง่ขนั ชาย 4 นาท,ี หญงิ 3 นาท ี 
 

20. อปุกรณ์การแข่งขนั 

20.1 นกักฬีาตอ้งสวม นวม, สนบัแขง้, สนบัหลงัเทา้ และเกราะป้องกนัล าตวั ทีไ่ดร้บัการรบัรองจาก
สมาคมคาราเตแ้ห่งประเทศไทย (TKF)  

20.2 ใหน้กักฬีาตอ้งใส่ฟนัยางในการแขง่ขนัประเภทต่อสูด้ว้ยในทุกรุ่น (ยกเวน้ รุ่น 6-7 ปี, 8-9 ปี) 
20.3 ชุดแขง่ขนัและสายคาดเอว ไม่อนุญาตใหป้กัชื่อหรอืตราใด ยกเวน้ตราผูผ้ลติ  
20.4 ชุดแขง่ขนัและอุปกรณ์ป้องกนัทุกชนิดตอ้งไดม้าตรฐานตามที่สมาคมคาราเต้แห่งประเทศไทย 

(TKF) ก าหนดไว ้โดยนกักฬีาเป็นผูจ้ดัเตรยีมมาเองทัง้หมด  

 

21. รางวลัการแข่งขนั 
 เหรยีญรางวลัชนะเลศิ  1 รางวลั 
 เหรยีญรางวลัรองชนะเลศิ อนัดบั 1 1 รางวลั 
 เหรยีญรางวลัรองชนะเลศิ อนัดบั 2 2 รางวลั 

  ***หมายเหตุ    
รางวลันกักฬีายอดเยีย่มเยาวชนชาย/หญงิ ถ้วยรางวลั 

 รางวลันกักฬีายอดเยีย่มประชาชนชาย/หญงิ ถ้วยรางวลั 
 รางวลัทมียอดเยีย่มระดบัเยาวชน ถ้วยรางวลั  
 รางวลัทมียอดเยีย่มระดบัประชาชน ถ้วยรางวลั 

  ***หมายเหตุ  - ทุกรางวลัแจกพรอ้มใบประกาศนียบตัร 
         - การใหร้างวลัพจิารณาจากนกักฬีา/ทมี ทีเ่ขา้ร่วมท าการแขง่ขนั โดยพจิารณาจากผลการ  
             แขง่ขนั ไม่ก่อใหเ้กดิปญัหาในระหวา่งการแขง่ขนั รวมถงึมารยาททีด่แีละมนี ้าใจนกักฬีา 
             ตามวฒันธรรมประเพณีของคาราเต ้โดยคณะกรรมาธกิารผูต้ดัสนิ เป็นผูพ้จิารณาชีข้าด 

                  - รางวลัต่างๆอาจมกีารปรบัเปลีย่นไดเ้พื่อความเหมาะสม 

22. บทเฉพาะกาล 
เพ่ือประโยชน์ในการแข่งขนัท่ีจะด าเนินการได้ตามวตัถปุระสงค์ สมาคมคาราเต้แห่ง

ประเทศไทย และคณะกรรมการด าเนินการแข่งขนั ขอสงวนสทิธิท์ ีจ่ะสามารถแกไ้ขระเบยีบการแข่งขนั
คาราเต้โดชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ระดบัเยาวชน ประจ าปี 2556 และ การแข่งขนัคาราเต้โด      
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ระดบัประชาชน ประจ าปี 2556 ไดต้ามความเหมาะสม ซึง่ไดม้กีารประกาศ
อยา่งแจง้ชดั ก่อน หรอื ระหวา่งการแขง่ขนั ซึง่การประกาศอาจเป็นในรปูแบบเอกสาร หรอื ดว้ยวาจา กไ็ด ้ 


